
شود.  پزشک انجام میهایی که جهت پاکسازی دندان و صیقل دادن آن کاربرد دارد پولیشینگ است که توسط دندانیکی از روش

گیرد. یکی از محبوب ترین این روش شامل حذف باکتری، رسوب و جرم دندان است و با ابزاری به نام دیسک پرداخت صورت می

 .است که با پوششی از آلومینیوم در دو ضخامت نرمال و بسیار نازک موجود است 3mهای پرداخت ، دیسک دیسک

 3mدیسک پرداخت 

بعد از آنکه دندان پزشک کامپوزیت را روی دندان ها قراد می دهد از روش پرداخت برای کامپوزیت استفاده می کند. ابزار های  

 .یکی از مهمترین ها است 3Mمختلفی برای پالیش وجود دارد که دیسک پرداخت 

شود که روی دندان یک سطح صاف و صیفلی  پزشک ها روی دندان ها سابیده شده و موجب میتوسط دندان 3Mدیسک پرداخت 

 .و براق ایجاد شود

کند از پوسیدگی و خراب شدن دندان جلوگیری می  این فرآیند علاوه برآنکه جلوه زیبایی دارد سطح صاف و صیقلی که ایجاد می

 .کند

را زیر آب  3M Sof_Lexترین سطح باید دیسک در پرداخت سطح کامپوزیت رزین الماس، جهت ایجاد بهترین و درخشان 

 .استفاده کنید

 دیسک پرداخت و پالیش دندان چیست ؟

 .این محصول با هدف نهایی ایجاد صافی و براقیت بیشتر روی دندان ها مورد استفاده قرار می گیرد  

 .هدف استفاده از پالیش شامل سفید کردن دندان ها و از بین بردن پوسیدگی ها می باشد  

 های مختلف پالیش دندانشکل

 .پالیش می تواند به سه شکل زیر انجام شود که به نظر و نیاز بیمار بستگی خواهد داشت

 .پزشک هر گونه پوسیدگی، پلاک دندان و میکرو ارگانیسم را حذف می کنددر این نوع پالیش، دندان  :پالیش درمانی .1

 .در این نوع پالیش، پلاک ها پاک شده و با استفاده از خمیر ساینده سطح دندان سفید و براق خواهد شد :پالیش زیبایی .2

 .پزشک سفیدتر کردن سطح دندان خواهد بوددر این نوع پالیش، هدف دندان  :پالیش سطحی .3



 

 هانکات مهم در رابطه با پالیش دندان

 .ها اگر سالی یک بار انجام شود، کافی استپالیش دندان .1

 .اگر پولیش دندان مداوم انجام شود، می تواند از پوسیدگی دندان جلوگیری نماید .2

 .فرآیند پالیش دندان دردی ندارد به همین دلیل بی حسی نیاز ندارد .3

 ها علت استفاده از پولیش پس از ونیر کامپوزیت

یکی از مراحل مهم پس از کامپوزیت، پولیش است. با استفاده از پولیش می توان زیبایی دندان ها را بیشتر کرد و برای درمان  

 .دندان نیز بسیار موثر می باشد. در صورت عدم انجام پولیش ممکن است مشکلات زیر به وجود بیاید

 تحریک لثه •

 سوزش لثه •

 پوسیدگی مجدد دندان  •

 هاسایش بیشتر دندان  •

 3Mموارد استفاده از دیسک پرداخت 

و نوارهای براق کننده برای پرداخت کامپوزیت، کامپومر و فلز می توانند مورد استفاده   Sof-Lex دیسک های صیقل دهنده  •

 قرار بگیرند

 .برای صورت و زبان حاشیه ترمیم های قدامی و خلفی می توان استفاده نمود Sof-Lex همچنین از دیسک های پولیش •

 .این محصول برای نواحی بین پروگزیمال انتخابی عالی است •



 3Mمزایای دیسک پرداخت 

 .دیسک های پولیش انعطاف پذیر با اکسید آلومینیوم هستند •

 .چهار درجه مختلف سایندگی دارند که هر کدام ویژگی ها و مزایای خاص خود را دارد •

 .هر درجه ساینده با رنگ خاصی مشخص می شود •

 .بیند و دارای فلز مقاوم به شکستگی استاین محصول در برابر مواد ضدعفونی کننده آسیب نمی •

 .دیسک های بسیار نازک امکان دسترسی آسان به سطوح بین پروگزیمال را فراهم می کند •

این دیسک ها دارای مشخصات بسیار نازکی برای پرداخت دقیق و پرداخت در مناطقی هستند که دسترسی به آنها مشکل  •

 .است

  

 www.3m.com  به نقل از سایت

Easy-to-use system designed to create high-luster restorations that offer lifelike esthetics 

Discs are color coded to allow for easy identification of grit sequence 

Pop-on disc technology designed to save you time 

 .سیستمی با کاربری آسان که برای ایجاد ترمیم هایی با درخشندگی بالا طراحی شده است که زیبایی واقعی را ارائه می دهد

 .دیسک ها دارای کد رنگی هستند

 .منجر به صرفه جویی در وقت خواهد شد Pop-on فناوری دیسک

 3mدیسک پرداخت کامپوزیت   ویژگی های

 ساخت کشور آمریکا 

 .با ضخامت فوق العاده نازک برای تکمیل دقیق و پرداخت در مناطقی که دسترسی به آنها مشکل است Sof-Lex دیسک های 

 دیسک های پرداخت انعطاف پذیر با پوششی از آلومینیوم اکساید 

 تفکیک دیسک ها از نظر درجه سایش با کدهای رنگی متفاوت  

 و صرفه جویی در وقت Pop-On قابلیت تغییر اسان دیسک ها بر اساس تکنولوژی دیسک 

https://www.3m.com/3M/en_US/p/d/v000094850/


 در رنگ و سایزهای مختلف )قابل انتخاب(    دیسک های بسیار نازک با کارایی بالا  

رنگ های: زرشکی )زبر(، آجری )متوسط(، نارنجی )نرم(، زرد    

 )خیلی نرم( 
 میلیمتر  9.5و    12.7قطر:    

 ساخته شده از پلی استر با دوام و آغشته به آلومینیوم اکسید    پرداخت نواحی اینترپروگزیمال   

 عددی   50بسته بندی:     ISO اروپا و CE استاندارد  

  

 :دارای چهار درجه مختلف زبری

 fine (نرم) 

 super fine (خیلی نرم) 

 medium (متوسط) 

 coarse (زبر) 



 

 3Mقیمت دیسک پرداخت 

، به چندین عامل مرتبط است که تمام این عوامل در تعیین قیمت آن 3mپزشکی، از جمله دیسک پرداخت قیمت لوازم دندان

تاثیرگذار هستند. ابتدا، کیفیت و برند دیسک مهم است. محصولات برندهای معتبر و با کیفیت معمولا هزینه بالاتری دارند.  

خت تأثیرگذار هستند. عوامل دیگری  همچنین، فناوری و نوآوری در تجهیزات، ابعاد و اندازه آنها نیز در تعیین قیمت دیسک پردا

 .های گمرک و باربری در هر شهر و کشور متفاوت استمانند موقعیت جغرافیایی، شرایط بازار، قیمت ارز و هزینه

ترین قیمت از فروشگاه رایکا دنتال تهیه کنید. این فروشگاه مرجع لوازم و تجهیزات  توانید دیسک پرداخت آسورت را با مناسبمی

 .کندپزشکی در شهر کرج است که به دو صورت حضوری و آنلاین به مشتریان خود خدمت رسانی میدندان

 .ها، با ما تماس بگیریدهزار تومان است. برای دریافت مشاوره و اطلاع از تخفیف 1,200,000در حال حاضر قیمت آن

 3Mخرید دیسک پرداخت 

 .ای داشته باشیدپرداخت دندان به موارد زیر توجه ویژهجهت خرید دیسک

 .برای اطمینان از کیفیت دیسک پرداخت از برندهای معتبر و شناخته شده خریداری کنید :برند و شرکت تولید کننده



های شما حساس  شوند. اگر دندانها با درجه زبری های مختلف تولید و توزیع میدیسک: میزان سختی و زبر بودن دیسک

 .شما باشداست، ممکن است دیسک با سختی کمتر و انعطاف بیشتر مناسب

بررسی کنید دیسک پرداختی که قصد خرید آن را دارید برای پولیش دندان مناسب باشد. برخی از آنها برای حذف   :نوع دیسک

 .کنندها و پاک کردن رنگی های خاص بهتر عمل میلکه 

کنید، اطمینان حاصل کنید که دیسک پرداخت مورد نظر با دستگاه  اگر از دستگاه پولیش دندان استفاده می :مناسبت با دستگاه

 .سازگار است

ها آسیب وارد  اطمینان حاصل کنید که دیسک پرداخت از مواد باکیفیت و مرغوبی ساخته شده باشد تا به دندان :جنس دیسک

 .نکند

تر در  تواند به شما کمک کند تا به صورت دقیقهای پرداخت دندان میخواندن نظرات مشتریان در مورد دیسک:خواندن نظرات

 .مورد عملکرد و کیفیت دیسک پرداخت آگاهی پیدا کنید

توانید  توانید دیسک پرداخت دندان مناسب با نیاز خود را پیدا کنید. برای خرید دیسک پرداخت دندان، میبا توجه به این نکات، می

های معتبر در این زمینه رایکا دنتال  های آنلاین مراجعه کنید. یکی از فروشگاهها یا فروشگاهپزشکی، داروخانههای دندانبه فروشگاه

به صورت    3Mکند. به منظور خرید دیسک پرداخت است که به دوصورت حضوری و اینترنتی به مشتریان خود خدمت رسانی می

آنلاین لازم است به قسمت فروشگاه مراجعه کرده و این محصول را به سبدخرید خودتان اضافه کنید. پس از خرید می توانید  

 .محصول اصل و با کیفیت را در کمترین زمان تحویل بگیرید

 در کرج 3Mخرید دیسک پرداخت  

توانید به فروشگاه معتبر رایکا دنتال  هستید می 3mاگر در شهر تهران یا کرج سکونت دارید و به دنبال خرید دیسک پرداخت 

توانید در هر  مراجعه کنید و با مشورت فروشندگان خرید خود را انجام دهید. اگر در کرج سکونت ندارید، نگران نباشید زیرا می

دهید در  پزشکی را سفارش دهید. تمام لوازمی که سفارش مینقطه از ایران به راحتی دیسک پرداخت و سایر محصولات دندان

 .شودساعته بسته بندی و به سمت آدرس مورد نظر شما ارسال می24حداکثر زمانی 

  

  

 


